《思想道德与法治》教学大纲
课程编号：1311001                       课程性质：通识必修
课程名称：思想道德与法治               学时/学分：64/3
英文名称：Morality and Rule of Law 考核方式: 闭卷笔试、平时成绩 
选用教材：《思想道德与法治》(高等教育出版社2022年修订版)    
先修课程：无
适用专业：所有专业（思政专业除外）  
一、课程目标
1.帮助大学生坚定对马克思主义、共产主义的信仰，增强对中国特色社会主义的信念，增强对实现中华民族伟大复兴的信心，践行社会主义核心价值观，成为自觉担当民族复兴大任的时代新人。
2.帮助大学生树立正确的世界观、人生观、价值观、道德观，具有良好的公民思想道德素养和职业素养。
3.帮助大学生理解全面依法治国的方略，维护宪法权威，增进法治意识，养成法治思维，掌握法律知识，具有良好的法律素养。
4.帮助大学生树立“三全”育人理念，正确地认识和处理理想与现实、个人与集体、竞争与合作、权利与义务、自由与纪律等方面的关系，具有良好的改革创新意识和团队合作精神，提高学生分析问题、解决问题的能力。
课程目标与毕业要求的对应关系
	毕业要求 
	指标点 （课程支撑点）
	课程目标 

	师德规范
	践行社会主义核心价值观
	课程目标1 

	
	树立立德树人根本任务
	课程目标1、2

	
	崇高的师德修养
	课程目标2

	教育情怀
	正确的世界观、人生观、价值观
	课程目标2

	
	丰富的人文底蕴和法治常识
	课程目标3

	
	高度的教师职业认同
	课程目标2

	综合育人
	具有“三全”育人理念
	课程目标2

	学会反思
	树立终身学习理念
	课程目标4

	沟通合作
	正确处理权利与义务等关系
	课程目标4

	
	具有改革创新意识和团队合作精神
	课程目标4


二、教学基本内容                   
绪论（支撑课程目标 1、2、3、4）
[教学目标]
  了解中国特色社会主义已经进入新时代；了解以新时代为起点的中国梦；理解新时代大学生在实现中国梦中的重要地位；理解大学生在新时代的历史使命是做有理想有本领有担当的时代新人；理解大学生提升思想道德素质与法治素养的意义和途径。
[教学重点]
  新时代呼唤担当民族复兴大任的时代新人
[教学内容]
一、我们处在中国特色社会主义新时代
二、新时代呼唤担当民族复兴大任的时代新人
三、不断提升思想道德素质和法治素养
第一章  领悟人生真谛 把握人生方向（支撑课程目标2、4）
[教学目标]
正确认识人的本质，了解人生观的含义和主要内容；正确理解人生观与世界观、价值观的关系，理解什么是正确的人生观，树立积极的人生观；辩证对待人生矛盾，反对错误的人生观；掌握人生价值的标准与评价；掌握实现人生价值的条件和途径。
[教学重点]
1. 正确认识人的本质
2. 人生观的主要内容
3. 人生观与世界观、价值观的关系
4. 用科学高尚的人生观指引人生
5. 树立积极的人生观
6.人生价值的标准与评价
7. 辩证对待人生矛盾
8. 反对错误人生观
[教学难点]
1.如何正确认识人的本质
2.人生目的、人生态度和人生价值的关系
3.人生价值的标准与评价
4.辩证对待人生矛盾
[教学内容]
第一节  人生观是对人生的总看法
一、正确认识人的本质
二、人生观的主要内容
三、人生观与世界观、价值观
第二节  正确的人生观
一、高尚的人生追求
二、积极进取的人生态度
三、人生价值的评价与实现
第三节  创造有意义的人生
一、辩证对待人生矛盾
二、反对错误人生观
三、成就出彩人生
第二章  追求远大理想  坚定崇高信念（支撑课程目标 1、2、4）
[教学目标]
了解理想信念的基本特征及重要性；掌握马克思主义、共产主义信仰、中国特色社会主义信念、中华民族伟大复兴的信心的涵义；理解理想与现实的关系；理解个人理想与社会理想的关系；掌握在实现中国梦的伟大实践中实现理想的途径。
[教学重点]
1. 理想信念的基本特征
2.个人理想和社会理想的关系
3.正确理解理想与现实的关系
4.在实现中国梦的伟大实践中实现理想
[教学难点]
1.个人理想和社会理想的关系
2.正确理解理想与现实的关系
 [教学内容]
第一节  理想信念的内涵及重要性
一、什么是理想信念
二、理想信念是精神之“钙”
第二节  坚定信仰信念信心
一、增强对马克思主义、共产主义信仰
二、增强对中国特色社会主义信念
三、增强对中华民族伟大复兴的信心
第三节  在实现中国梦的实践中放飞青春梦想
一、理想与现实的关系
二、个人理想与社会理想的统一
三、为实现中国梦注入青春能量
第三章  继承优良传统  弘扬中国精神（支撑课程目标 1、4）
[教学目标]
了解崇尚精神是中华民族的优秀传统，理解中国精神的丰富内涵；掌握如何做到坚持爱国爱党爱社会主义相统一，如何维护祖国统一和民族团结，如何尊重和传承中华民族历史文化；理解改革创新的重要意义；掌握做改革创新实践者的基本要求。
[教学重点]
1.中国精神的基本内容
2.坚持爱国爱党爱社会主义相统一
3.维护祖国统一和民族团结
4.尊重和传承中华民族历史文化
5.改革创新是新时代的迫切要求
[教学难点]
1.实现中国梦怎样弘扬中国精神
2.如何做新时代的忠诚爱国者 
[教学内容]
第一节  中国精神是兴国强国之魂
一、崇尚精神是中华民族的优秀传统
二、中国精神的丰富内涵
三、实现中国梦必须弘扬中国精神
第二节  做新时代的忠诚爱国者
一、坚持爱国爱党爱社会主义相统一
二、维护祖国统一和民族团结
三、尊重和传承中华民族历史文化
四、坚持立足中国又面向世界
第三节  让改革创新成为青春远航的动力
一、改革开放是当代中国的显著特征
二、改革创新是时代要求
三、做改革创新生力军
第四章  明确价值要求 践行价值准则（支撑课程目标 1、2、4）
[教学目标]
正确理解社会主义核心价值观的基本内容及其重要性；掌握社会主义核心价值观的特征；理解如何践行社会主义核心价值观。
[教学重点]
1.社会主义核心价值观的基本内容 
2.如何自觉践行社会主义核心价值观 
[教学难点]
1.社会主义核心价值观的特征
2.如何自觉践行社会主义核心价值观 
[教学内容]
第一节  全体人民共同的价值追求
一、价值观与社会主义核心价值观
二、社会主义核心价值观的基本内容
三、当代中国发展进步的精神指引
第二节  社会主义核心价值观的显著特征
一、反映人类社会发展进步的价值理念
二、彰显人民至上的价值立场
三、因真实可信而具有强大的道义力量
第三节  做社会主义核心价值观的积极践行者
一、扣好人生的扣子
二、把社会主义核心价值观落细落小落实
第五章  遵守道德规范 锤炼道德品格（支撑课程目标2、4）
[教学目标]
了解社会主义道德核心与原则；理解中华传统美德的当代价值，了解中国革命道德的形成与发展及主要内容。掌握社会公德的主要内容；掌握职业道德的基本要求；掌握家庭中的道德规范；掌握锤炼个人道德修养的正确方法与途径。
[教学重点]
1.社会主义道德核心与原则
2.传承中华传统美德 
    3.发扬中国革命道德
4.社会公德的主要内容
5.职业道德的基本要求
6.家庭生活中的道德规范
7.锤炼个人道德修养的正确方法与途径
 [教学难点]
1. 社会主义道德核心
2.发扬中国革命道德
3.社会主义道德建设的核心和原则
    [教学内容]
第一节  社会主义道德的核心和原则
一、坚持马克思主义道德观
二、坚持以为人民服务为核心
三、坚持以集体主义为原则
第二节  吸收借鉴优秀道德成果
一、传承中华传统美德
二、发扬中国革命道德
三、借鉴人类文明优秀道德成果
第三节  投身崇德向善的道德实践
一、社会公德
二、职业道德
三、家庭美德
四、个人品德
第六章  学习法治思想 提升法治素养（支撑课程目标3、4）
[教学目标]
了解社会主义法律的特征和运行；了解依法治国的内容及重大意义；掌握我国宪法的地位和基本原则；掌握法治思维的基本内容；掌握我国宪法法律规定的各项权利与义务，掌握培养法治思维的途径。
[教学重点]
1. 我国社会主义法律的本质特征
2. 坚持全面依法治国
3. 我国宪法的地位和基本原则
 4. 培养法治思维的途径
5. 依法行使权利与履行义务
 [教学难点]
1.建设法治中国路径
2.培养社会主义法治思维 
 [教学内容]
第一节  社会主义法律的特征和运行
一、法律及其历史发展
二、我国社会主义法律的本质特征
三、我国社会主义法律的运行
第二节  坚持全面依法治国
一、全面依法治国的根本遵循
二、坚持走中国特色社会主义法治道路
三、建设法治中国
第三节  维护宪法权威
一、我国宪法的形成和发展
二、我国宪法的地位和基本原则
三、加强宪法实施与监督
第四节  自觉尊法学法守法用法
一、培养社会主义法治思维
二、依法行使权利与履行义务
三、不断提升法治素养

实践教学内容安排
	序号
	实践项目名称
	目的要求、内容提要
	每组
人数
	学时
	项目类型
	组织
方式
	支撑课程目标

	1
	社会公益实践
	目的：体验人生价值，了解社会需要，培养沟通、合作意识。内容：志愿者活动。
	3-6
	2
	公益
服务
	志愿者小组
	2、4

	2
	专题
辩论赛
	目的：澄清思想，训练思维，提高表达能力。内容：人生价值、理想信念等主题。
	4-8
	4
	体验
教育
	班级
代表队
	1、2

	3
	观看影视
	目的：正确认识祖国历史和现实，增强爱国情感和的责任感。内容：爱国主义电影。
	不分组
	6
	体验
教育
	全体
集中
	1、2

	4
	社会热点分析
	目的：了解社会，增强社会责任感，提高分析问题解决问题能力。内容：道德、法律热点事件和话题。
	4-8
	12
	体验
教育
	分组讨论代表发言
	1、2
3、4

	5
	调研
报告
	目的：了解并分析各种问题以及背后的原因、解决办法。内容：大学生法律意识、社会主义核心价值观以及本专业社会调查。
	4-5
	6
	社会
调查
	项目组
	2、3、4

	6
	专题
演讲
	目的：熏陶情操，锤炼思维，培养表达能力。内容：爱国主义、理想信念等主题。
	1
	2
	体验
教育
	个人
报名
	1、2、4


三、建议教学进度
绪论	                                                        学时数1
第一章	领悟人生真谛 把握人生方向                               学时数5
第二章	追求远大理想 坚定崇高信念                               学时数6
第三章	继承优良传统 弘扬中国精神                               学时数4
第四章	明确价值要求 践行价值准则                               学时数4
第五章	遵守道德规范 锤炼道德品格                               学时数6
第六章	学习法治思想 提升法治素养                               学时数6
课内外时间约为  1：1。
四、教学方法
1.启发式教学，以问题为导向，设置问题情境，启发学生独立思考，发展学生的逻辑思维能力，培养独立分析问题、解决问题的能力。
2.探究式教学，让学生自己通过阅读、观察、调查、思考等途径去主动探究，获得对人生观、价值观、道德观、法治观的认识。
3.讨论式教学，结合社会热点问题，紧密联系学生生活实际，开展课堂讨论，通过讨论澄清思想，加深理解。
4.参与式教学，鼓励学生参与到教学的设计、组织实施和评价过程中，尊重学生的主体性，建立民主、和谐的教学氛围。
5.案例式教学。结合社会热点事件或学生的亲身经历来开展教学，以案例呈现、体验和讨论作为教学的重要方式。
五、考核要求
	课程目标
	考核内容
	评价依据

	1.帮助大学生坚定对马克思主义、共产主义的信仰，增强对中国特色社会主义的信念，增强对实现中华民族伟大复兴的信心，践行社会主义核心价值观，成为自觉担当民族复兴大任的时代新人。（支撑毕业要求1）。
	1.增强对中国特色社会主义的信念
2.增强对实现中华民族伟大复兴的信心
3.增强对马克思主义、共产主义的信念
4.坚持爱国爱党爱社会主义相统一
5.中国精神的基本内容
6．社会主义核心价值观的基本内容
	1.课堂出勤
2.课堂实践活动
3.课外实践活动
4.作业
5.期末考试

	2.帮助大学生树立正确的世界观、人生观、价值观、道德观，具有良好的公民思想道德素养（支撑毕业要求2、3）。
	1.积极进取的人生态度
2.社会主义道德建设的核心和原则
3.社会公德的主要内容
4.职业道德的基本要求
5.家庭生活中的道德规范
6.加强个人道德修养的正确方法与途径
	1.课堂出勤
2.课堂实践活动
3.课外实践活动
4.作业
5.期末考试

	3.帮助大学生理解全面依法治国的方略，维护宪法权威，增进法治意识，养成法治思维，掌握法律知识，具有良好的法律素养。（支撑毕业要求2）。
	1.我国社会主义法律的本质特征
2.培养法治思维的途径
3.全面依法治国的根本遵循
4.我国宪法的地位和基本原则 
5.不断提升法治素养 
	1.课堂出勤
2.课堂实践活动
3.课外实践活动
4.作业
5.期末考试

	4.帮助大学生树立“三全”育人理念，正确地认识和处理理想与现实、个人与集体、权利与义务、自由与纪律等方面的关系问题，具有良好的改革创新意识和团队合作精神，提高学生分析问题、解决问题的能力（支撑毕业要求4）。
	1.个人理想和社会理想的关系
2.正确理解理想与现实的关系
3.在实现中国梦的伟大实践中实现理想
4.个人与社会的辩证关系
5.辩证对待人生矛盾。

	1.课堂出勤
2.课堂实践活动
3.课外实践活动
4.作业
5.期末考试


六、成绩评定方法
	     
	笔试相关试题占分比例% 
	平时分相关内容占分比例% 
	课程分目标达成评价方法 

	课程目标1
	20
	20
	分目标达成度={0.6ｘ(分目标试题平均/分目标试题总分)+0.4ｘ（分目标平时成绩)/分目标总分) 

	课程目标2
	40
	40
	

	课程目标3
	20
	20
	

	课程目标4
	20
	20
	


七、评分标准
	课程目标 
	评分标准

	
	90-100 
	75-89 
	60-74 
	0-59 

	
	优 
	良 
	中/及格 
	不及格 

	


课程
目标1


	能够树立中国特色社会主义的共同理想，具有强烈的中国精神和坚定的马克思主义的信念，积极践行社会主义核心价值观
	认同中国特色社会主义的共同理想，具有中国精神和马克思主义信念，践行社会主义核心价值观
	基本认同树立中国特色社会主义的共同理想，具有中国精神和马克思主义的信念，践行社会主义核心价值观
	不太认同中国特色社会主义的共同理想，缺少中国精神和马克思主义的信念，不能够践行社会主义核心价值观

	课程
目标2 
	能够树立正确的世界观、人生观、价值观、道德观，具有良好的公民思想道德素养和职业道德修养
	树立正确的世界观、人生观、价值观、道德观，具有较好的公民思想道德素养和职业道德修养
	基本树立正确的世界观、人生观、价值观、道德观，具有较好的公民思想道德素养和职业道德修养
	未能树立正确的世界观、人生观、价值观、道德观，未具有良好的公民思想道德素养和职业道德修养

	课程
目标3
	理解中国特色社会主义法治体系和法治道路的精髓，主动维护宪法权威，养成了法治思维，掌握基本的法律知识，了解大学生权利和义务，具有良好的法律素养
	理解中国特色社会主义法治体系和法治道路的精髓，维护宪法权威，基本养成法治思维，掌握基本的法律知识，了解大学生权利和义务，具有较好的法律素养
	基本理解中国特色社会主义法治体系和法治道路的精髓，基本维护宪法权威，掌握一定的法律知识，基本了解大学生权利和义务，具有一定法治意识和法律素养
	未能理解中国特色社会主义法治体系和法治道路的精髓，不大维护宪法权威，未养成法治思维，未能掌握基本的法律知识和了解大学生权利和义务，法律素养欠缺

	课程
目标4
	具有 “三全”育人理念，正确地认识和处理理想与现实、个人与集体、竞争与合作、权利与义务、自由与纪律等方面的关系问题，具有良好的改革创新意识和团队合作精神，具有很强的分析问题、解决问题的能力
	具有 “三全”育人理念，基本能够正确地认识和处理理想与现实、个人与集体、竞争与合作、权利与义务、自由与纪律等方面的关系问题，具有较好的改革创新意识和团队合作精神，分析问题、解决问题的能力较强
	具有基本的 “三全”育人理念，基本能够正确地认识和处理理想与现实、个人与集体、竞争与合作、权利与义务、自由与纪律等方面的关系问题，具有一定的改革创新意识和团队合作精神和分析问题、解决问题的能力
	不具有 “三全”育人理念，不能正确地认识和处理理想与现实、个人与集体、竞争与合作、权利与义务、自由与纪律等方面的关系问题，缺少改革创新意识和团队合作精神，分析问题、解决问题的能力不强


八、教学参考书及学习资料
教材：《思想道德修养与法律基础》，高等教育出版社，2022年修订版，教育部组编，马克思主义理论研究和建设工程重点教材。
参考书：
1.习近平：《习近平谈治国理政》（一至四卷），外文出版社，2014-2022年。
2.习近平：《习近平著作选读》（第一卷、第二卷），人民出版社，2023年。
3.中央党校访谈实录编辑室：《习近平的七年知青岁月》《习近平与大学生朋友们》等系列访谈实录，中共中央党校出版社，2017-2022年。
4.徐永春：《中国传统文化与思想政治教育》，光明日报出版社，2016年。
5.戴木才：《中国人的美德与核心价值观》，中国人民大学出版社，2015年。
6.李春华：《思想政治教育若干重大问题研究》，中国社会科学出版社，2015年。
[bookmark: _GoBack]7. 李林：《全面依法治国 建设法治中国》，中国社会科学出版社，2019年。
11

